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ONTWATEREN OP DE DAGBEHANDELING




Behandeling met plastabletten via infuus

Als u hartfalen heeft, kunt u soms te veel vocht vasthouden. Dit
kan zorgen voor klachten zoals benauwdheid of dikke enkels.
Om het extra vocht kwijt te raken, krijgt u plastabletten. Dit
heet ook wel ‘ontwateren’.

Soms werken de plastabletten niet goed genoeg. Dan is het
nodig om deze medicijnen via een infuus te geven. Vroeger
moest u hiervoor opgenomen worden in het ziekenhuis. Dit is
nu niet altijd meer nodig.

Sinds kort bieden wij deze behandeling aan als dagbehandeling
in Franciscus Vlietland in Schiedam. Dit betekent dat u overdag
wordt geholpen en dezelfde dag weer naar huis mag.

Hoe gaat de dagbehandeling?

= U komt rond 10.00u naar de afdeling.

= Wij wegen u en controleren uw bloed.

= Daarna krijgt u een plaspil-medicijn via een infuus.
= Na een paar uur mag u weer naar huis.

Voordelen van dagbehandeling

= U hoeft niet te overnachten in het ziekenhuis.
= U blijft mobieler tijdens de behandeling.

Uw cardioloog of hartfalenverpleegkundige bespreekt met u of
deze behandeling geschikt is voor u.
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