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Doel van het onderzoek  
Uw arts heeft met u besproken dat u een provocatietest krijgt. 
Bij een provocatietest krijgt u een medicijn toegediend om te 
kijken hoe uw hart daarop reageert. 
Zo kunnen we zien of u het Brugada-syndroom heeft. Dit is een 
aandoening van het hart. Als u het Brugada-syndroom heeft, 
laat uw hart dat zien op een hartfilmpje. 

 

Voorbereiding op het onderzoek  
▪ Voor het onderzoek moet u nuchter zijn. Dat betekent dat u 

de nacht voor het onderzoek vanaf 00:00 uur niets meer 
mag eten of drinken. 

▪ Uw ochtendmedicatie mag u wel innemen met een slokje 
water. 

 

Het onderzoek 
▪ De test gebeurt op de Hartbewaking op de 1e verdieping van 

Franciscus Vlietland in Schiedam (bij lift A). 

▪ De verpleegkundige brengt 2 infusen aan in uw arm. 
▪ Het medicijn wordt in 5 minuten via het infuus toegediend. 
▪ Er wordt bloed afgenomen om uw nierfunctie te controleren. 
▪ U krijgt een band om uw arm om uw bloeddruk te meten. 
▪ Er worden plakkers en draadjes (elektroden) op uw borst 

geplakt. Daarmee wordt uw hartritme gemeten. 
▪ Uw hartritme wordt steeds in de gaten gehouden op een 

monitor. 
▪ Uw bloeddruk wordt elke minuut gemeten. 

 
U kunt tijdens de test een warm gevoel krijgen en een vreemde 
smaak in uw mond proeven. Dit is normaal en niet gevaarlijk. 
De klachten verdwijnen snel als het toedienen van het medicijn 
is gestopt. Omdat er soms hartritmestoornissen kunnen 
ontstaan, vindt de test plaats op de Hartbewaking. Daar zijn 
gespecialiseerde verpleegkundigen en een cardioloog aanwezig. 
 
 
 

 
 
 



Duur van het onderzoek 
▪ Het onderzoek duurt ongeveer 15 minuten.  
▪ Wij vragen u om na het onderzoek nog 2 uur op de afdeling 

te blijven. Zo kunnen we u goed in de gaten houden totdat 
het medicijn is uitgewerkt.  

▪ 1 uur nadat u het medicijn toegediend heeft gekregen, mag 
u weer eten.  

 

De uitslag van het onderzoek 
Vaak kan de cardioloog u meteen de uitslag geven. Soms moet 
de uitslag eerst besproken worden met het Erasmus MC. U 
krijgt dan de definitieve uitslag van uw eigen cardioloog op de 
polikliniek.  
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