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Met trots presenteren wij een nieuwe editie van het 

magazine Samen, speciaal over de Franciscus 

Foundation. Sinds juli 2022 zijn de vriendenstichtingen 

Franciscus Vriendenfonds en Vrienden Vlietland 

Ziekenhuis samengegaan onder een nieuwe naam; de 

Franciscus Foundation. De doelstelling blijft hetzelfde: 

het verblijf voor patiënten in Franciscus Gasthuis & 

Vlietland aangenamer maken en waar mogelijk een 

bijdrage leveren aan vernieuwingen in de zorg.

Als oud-voorzitters van de vorige vriendenstichtingen 

hebben wij enthousiast opnieuw onbezoldigd zitting 

genomen in het nieuwe bestuur. Met het bestuur 

vertalen wij de behoeftes van zorg, die bij inwoners in 

onze regio’s spelen naar mooie sponsorprojecten. 

Hiervoor zetten wij ruimschoots ons netwerk in, om de 

juiste partijen of mensen te betrekken bij het realiseren 

van deze mooie sponsorprojecten. Dit doen wij samen 

met team Fondsenwerving, die werkzaam is op de 

afdeling Marketing & Communicatie van Franciscus.

In het magazine kunt u zien en lezen hoe de Foundation 

en haar voorgangers invulling hebben gegeven om 

net dat verschil te maken binnen het ziekenhuis. Al 

bladerend kunnen wij alleen maar trots zijn dat we 

dit met onze partners en betrokken mensen hebben 

kunnen realiseren. De Franciscus Foundation zet haar 

werk graag voort, misschien wel samen met u! Kijk op 

bladzijde 22 naar de mogelijkheden om een bijdrage 

te leveren als particulier of als organisatie. Dit kan 

eenmalig of structureel. Wij verwelkomen u graag als 

Vriend van de Franciscus Foundation!

Warme groet, 

Hans Schrijver, voorzitter

Cor Lamers, vice-voorzitter
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‘Fietsen door bekende 

plaatsen brengt 

herinneringen naar 

boven’

Activiteitenbegeleidster Bianca 

Gunneweg helpt meneer Landsheer 

bij zijn virtuele fietstocht.
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Beweging is goed voor lichaam en 

geest. Daarom staan er fiets-

labyrinten op de afdelingen Geriatrie, 

Neurologie, Hartrevalidatie en het 

Oncologiecentrum van Franciscus

Gasthuis & Vlietland. Het is een 

systeem waarmee virtuele fiets-

tochten gemaakt kunnen worden 

door bekende en onbekende wijken, 

steden en natuurgebieden. Het 

beeldscherm waarop de fietsroutes 

worden getoond, is aangesloten op 

een hometrainer/bewegings-

apparaat. ‘Dat is toch veel leuker dan 

tegen een saaie muur aankijken,’ 

zegt Heleen Vink. ‘Je kunt door 

Nederlandse steden fietsen, maar 

ook door Chicago, New York en landen 

als Suriname, Marokko of Turkije. 

Je kunt een bestemming kiezen die je 

ooit graag wil bezoeken. Er is keuze 

uit honderden landen en steden.’

De aanschaf van de fietslabyrinten is 

mogelijk gemaakt dankzij donaties. 

Zo is de fietslabyrinth in het 

Oncologiecentrum geschonken door 

de Bloodbrothers Arno en Eelco Kruijt. 

In 2004 kreeg Eelco de diagnose 

Leukemie. De broers waren zo 

tevreden met de zorg dat zij iets wilden 

teruggeven. Ook in de huiskamer 

van de afdeling Geriatrie staat een 

fiets. Deze is geschonken door de 

Rondetafel 46 Schiedam en de Ladies’ 

Circle 04 Schiedam. Ook op de 

afdeling Neurologie en Hartrevalidatie 

kunnen de patiënten van een fiets 

gebruikmaken. De afdeling Neurologie 

heeft de fiets met het geld van de 

Annemarie van der Lindenprijs 

aangeschaft, en de Hartrevalidatie 

dankzij het jubilerend bedrijf Endenburg. 

Sterke benen
Het fietslabyrint heeft trap-

ondersteuning. Wie weinig kracht in 

de benen heeft kan toch door blijven 

fietsen. ‘Beweging is belangrijk,’ merkt 

Heleen op. ‘Het houdt je lijf soepel en 

dat draagt ertoe bij dat je op oudere 

leeftijd zo lang mogelijk zelfstandig 

kunt blijven.

Als je voldoende beweegt en je 

lichaam laat het toe, kun je met het 

fietsen je benen weer sterk maken. 

Dan heb je toch een heleboel 

gewonnen.’ Op de afdeling Geriatrie 

werkt Heleen nauw samen met de 

activiteitenbegeleider. Zij begeleiden 

patiënten bij creatieve activiteiten, 

spel- en bewegingsoefeningen. 

‘Mensen zijn heel blij dat ze uit bed 

zijn. Ze worden verrast door dingen 

die ze nooit eerder hebben gedaan. 

Hun hersens en spieren worden 

geactiveerd en dat waarderen ze. Kom 

je in de huiskamer, zeg ik altijd, dan 

voel je je niet meer ziek en ben je voor 

even weer gezond.’

Populaire bestemmingen
Heleen en haar collega zien dat het 

fietslabyrint in trek is bij de patiënten. 

Ze maken er veel gebruik van. ‘Mensen 

kruipen er zelf achter,’ zegt Heleen.

‘Ze zijn zo enthousiast dat ze zelf op 

zoek gaan naar een bestemming. 

En het moedigt ook anderen aan. 

Als iemand klaar is, hoor je van: mag 

ik daar ook eens op?’ Rotterdam, 

Vlaardingen, Maassluis en Berkel 

zijn volgens Heleen de populairste 

bestemmingen: ‘Dus de steden waar 

de meeste mensen vandaan komen. 

Daar kennen ze de weg en dat brengt 

weer herinneringen naar boven. 

Terwijl ze aan het fietsen zijn, 

vertellen ze mooie verhalen.’

Fietsend de Erasmusbrug over of langs de Schiedamse molens. En dat tijdens een 

ziekenhuis opname. Het kan met de fietslabyrinth. Mede dankzij de Franciscus 

Foundation beschikt het ziekenhuis over 4 van deze bewegingssystemen. Beeldend 

therapeut Heleen Vink vertelt hoeveel plezier patiënten bij haar op de afdeling 

Geriatrie beleven aan hun virtuele fietstochten. 

Fietslabyrint brengt 
buitenwereld naar binnen

fietslabyrint 
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Deze plek moet veilig en 
prettig aanvoelen

Een behandeling of afspraak in het Franciscus Oncologiecentrum of 

de Franciscus Borstkliniek is voor veel mensen een heel spannende 

gebeurtenis. Met donaties van onze Vrienden kunnen wij een nog 

prettigere omgeving creëren voor mensen die hier verblijven. 

Zorgmanager Ellen Lagendijk vertelt u meer over de projecten die hier 

de afgelopen tijd zijn gerealiseerd en het belang van deze projecten. 

Meneer Verschoor gebruikt 

de hoofhuidkoeler om 

haaruitval te voorkomen. 
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Een tijdelijk tweede thuis
Ellen: ‘Wanneer patiënten hier 

worden behandeld tegen kanker,

kan het voorkomen dat zij 

hier heel vaak moeten zijn. 

Sommigen noemen het zelfs 

hun tijdelijke ‘tweede thuis’. 

Dan wil je wel dat de omgeving 

ook zo aanvoelt; veilig en 

prettig. Het moet niet alleen 

om de ziekte en de behandeling

gaan, maar ook om de persoon. 

Wat heeft de patiënt nodig? 

Hoe kunnen wij de behandeling

aangenamer maken? Wij vragen

dit aan onze patiënten en 

dienen op basis daarvan een 

aanvraag in bij de Franciscus 

Foundation. Hierdoor kunnen 

wij goed inspelen op de wensen 

en behoeften van de patiënt. Ik 

geef u een aantal voorbeelden.’

n	Hoofdhuidkoeling
	 om haaruitval te
	 voorkomen
Veel soorten chemotherapie 

zorgen voor volledige haar-

uitval. Door patiënten wordt 

dat als heel vervelend ervaren. 

Door de hoofdhuid te koelen, 

worden de cellen die haren 

produceren beschermd tegen 

schadelijke stoffen in de 

chemotherapie en kan haar-

uitval worden voorkomen. 

n	Ontspanning door
	 voetmassages
Patiënten met kanker krijgen als

aanvulling op hun behandeling 

een zachte voetmassage. De 

massage zorgt niet alleen voor 

ontspanning, maar ook voor 

pijnverlichting en afname van 

eventuele onrust. 

n	Aandacht voor 
	 uiterlijke verzorging
Door kanker en de daarbij 

horende behandelingen, 

verandert iemands uiterlijk. 

Om patiënten te ondersteunen 

tijdens deze kwetsbare periode, 

wordt de workshop Look Good 

Feel Better gegeven. Tijdens 

deze workshop is er aandacht 

voor uiterlijke verzorging en 

krijgen patiënten tips van 

professionals.

n	Veilig getild en 
	 verplaatst worden
	 door tillift
Van Team Westland hebben 

wij een mooi bedrag mogen 

ontvangen. Hiervan is een 

til- en weeglift aangeschaft. 

Ernstig zieke patiënten kunnen 

op deze manier toch veilig 

worden gewogen en verplaatst.

n	Warmtedekens voor
	 patiënten
Onze patiënten kunnen zichzelf

soms moeilijk warm houden. 

Een opgewarmde deken biedt 

comfort. Ook het prikken van 

een infuus gaat makkelijker 

op het moment dat de huid 

warm is. 

n	In beweging blijven 

Niet alleen de behandeling, 

maar ook de revalidatie staat 

centraal. Wij stimuleren 

patiënten om te bewegen. 

Dankzij een gulle schenking 

van de Bloodbrothers Arno en 

Eelco Kruijt kunnen patiënten 

gebruik maken van een fiets-

labyrint. Patiënten maken 

hiermee virtuele fietstochten 

door heel Nederland onder 

begeleiding van een fysio-

therapeut. 

n	Sfeervolle inrichting
	 Oncologiecentrum en
	 Borstkliniek
De totale ervaring van onze 

patiënten staat centraal. 

Dankzij alle 

lopers van de 

Roparun en 

een gulle 

gift van een 

oudpatiënt 

is een sfeervolle en huiselijke 

plek ontstaan. Hier hebben wij 

een speciale familiekamer voor 

de opvang en begeleiding 

van naasten van palliatieve 

patiënten. Ook zijn er enkele 

ruimtes gerealiseerd voor 

patiënten en bezoekers om tot 

rust te kunnen komen. Door 

het gebruik van natuurlijke

kleuren, organische vormen, 

de aankleding en het daglicht, 

is er een huiselijke sfeer 

ontstaan. 

n	Zonder donaties, was
	 dit niet mogelijk
Ellen: ‘Het is een greep uit 

prachtige projecten die 

mogelijk zijn gemaakt door 

donateurs; zowel particulieren 

als bedrijven. Wij én onze 

patiënten zijn iedereen hier 

heel dankbaar voor.

warme omgeving Oncologiecentrum 



‘We hopen dat ouders hiermee meer steun 
en begrip van de buitenwereld krijgen’
Verpleegkundige Karin Pieterse-Servaas heeft in de ruim 20 jaar dat 

ze op de afdeling Neonatologie werkt vele vroeggeboren baby’s 

(prematuren) verzorgd en verpleegd. Onder hen was ook de nu 

6-jarige Coen de With. Zijn vader heeft onlangs een mooi bedrag 

geschonken aan de Franciscus Foundation. Van dit geld kunnen 

Karin en haar collega Annemieke Kok 4 voorlichtingsvideo’s laten 

ontwikkelen. ‘Dat wilden we al heel lang en heel graag,’ vertelt Karin. 

‘We zijn dan ook ontzettend blij met het cadeau van Thomas. Hij 

heeft veel energie gestopt in het opzetten van de sponsoractie en 

heeft de marathon zelf gelopen. Echt super!’

Op de afdeling Neonatologie van Franciscus Gasthuis worden te vroeg 

geboren of zieke baby’s behandeld en verzorgd. In de couveuses op de 

high care unit liggen baby’s die continu ondersteuning en/of bewaking 

van de vitale functies nodig hebben. Op de medium care kamers liggen 

de baby’s die niet (meer) continu bewaakt hoeven te worden. 

In Nederland wordt 1 op de 10 baby’s te vroeg geboren. Karin: ‘Ouders 

komen dan in een wereld terecht waar ze tot dan toe geen weet van 

hadden. Sowieso is er de schrik dat hun baby er anders uitziet dan 

de baby die zij verwacht hadden. Ze zijn bezorgd en onzeker of hun 

kindje er goed doorheen komt.’ Waar ouders volgens Karin ook vaak 

last van hebben, is onwetendheid en onbegrip van de buitenwereld. 

‘Veel mensen hebben geen idee van wat zich afspeelt op een afdeling 

Neonatologie. En ook niet wat het inhoudt om een premature baby te 

krijgen. Ouders vinden het lastig om dat uit te leggen.’ 

De voorlichtingsvideo’s zijn dan ook speciaal bedoeld voor familie en 

naasten. In korte filmpjes wordt uitleg gegeven over de couveuse, 

wat een te vroeg geboren kindje met zich meebrengt, en tips hoe 

praktische hulp te bieden aan ouders tijdens de ziekenhuisperiode en 

als het gezin thuis is. Er worden ansichtkaarten gemaakt met daarop 

de videolinks. Ouders kunnen deze kaartjes uitdelen. 

Karin en haar collega’s hopen dat de video’s ertoe bijdragen dat 

ouders meer begrip en steun krijgen uit hun directe omgeving. ‘Zodat 

ze vaker bij hun baby’tje kunnen zijn zonder zich zorgen te hoeven 

maken over wat er thuis nog moet gebeuren.’

Dubbelinterview   met ...
Thomas en Karin over de donatie      aan de afdeling Neonatologie

Dankzij de donatie van Thomas de With gaat een langgekoesterde 

wens van de afdeling Neonatologie in vervulling: 4 voorlichtings-

video’s speciaal voor de familie en naasten van ouders met een te 

vroeg geboren baby. ‘Wij hopen dat zij hiermee meer steun en begrip 

van de buitenwereld krijgen’, zegt verpleegkundige Karin Pieterse-

Servaas.
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‘Het geven van geld aan anderen die het 
nodig hebben, geeft mij een dankbaar gevoel’
Coen is intussen uitgegroeid tot een gezonde levenslustige jongen, 

maar Thomas de With herinnert zich de intense weken na zijn 

geboorte nog goed. ‘Alsof je in een rollercoaster zit,’ vertelt hij. 

‘Je ziet zo’n klein, fragiel mannetje knokken en voelt je machteloos. 

Mijn vrouw Marianne en ik zijn veel bij Coen geweest. Wij wilden 

geen minuut van hem missen en hebben heel wat gebuideld met

hem. Als hij dan zo tegen je borst aanligt, besef je hoe belangrijk 

dat is.’

Thomas maakte kennis met de Franciscus Foundation in de periode 

dat hij deel uitmaakte van de klankbordgroep. Dat is een groep 

ouders van wie het kind op de afdeling Neonatologie heeft gelegen. 

Daar ontdekte hij dat het ziekenhuis uiteenlopende projecten 

heeft lopen die niet uit het reguliere zorgbudget gefinancierd 

mogen worden. ‘Als je nooit in een ziekenhuis komt, heb je daar 

geen idee van,’ zegt Thomas. ‘Dus ik dacht: ik wil iets doen. Ik had 

al marathons gelopen en zo ontstond het plan om mij te laten 

sponsoren voor de Rotterdam Marathon 2021.’

De opbrengst van Thomas’ sponsoractie wordt besteed aan de 

productie van 4 voorlichtingsvideo’s speciaal voor familie en 

naasten van ouders van een te vroeg geboren baby. Een doel waar 

Thomas volledig achter staat. ‘Ik hoop dat veel ouders ermee 

geholpen worden’, zegt hij. ‘Ik heb nu ervaren wat er leeft op een 

afdeling Neonatologie. Maar voor een heleboel mensen is dat 

misschien een wereld waar ze nooit in hoeven stappen. Je worstelt 

met grote vragen. Wij konden altijd alles voorleggen aan artsen 

en verpleegkundigen. Dat hebben wij als heel fijn ervaren. Andere 

ouders zou ik willen adviseren: toon je emoties en vraag hulp. 

Het zou goed zijn als dat in de video verteld wordt.’

Thomas hoopt dat de Franciscus Foundation nog vele donaties 

mag ontvangen. ‘Het kan geen als kwaad als mensen zich realiseren 

dat niet alles wat in een ziekenhuis gebeurt vanzelfsprekend is’, 

zegt hij. ‘Elke euro die bijdraagt aan verbetering op een afdeling, 

is meegenomen. Het geven van geld aan anderen die het nodig 

hebben, geeft mij een dankbaar gevoel.’

Dubbelinterview   met ...
Thomas en Karin over de donatie      aan de afdeling Neonatologie

Op Tweede Kerstdag 2016 zette Coen de With het leven van zijn 

ouders op zijn kop door te vroeg ter wereld te komen. Hij zou 

10 weken op de afdeling Neonatologie verblijven. Uit dankbaarheid 

voor de goede zorgen van artsen en verpleegkundigen liep vader 

Thomas de marathon en doneerde het sponsorgeld aan de 

Franciscus Foundation.   
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Binnen Franciscus Gasthuis 

& Vlietland vinden er jaarlijks 

veel wetenschappelijke

onderzoeken plaats. Deze 

onderzoeken helpen ons om 

de zorg iedere dag een 

stukje beter te maken. Voor 

wetenschappelijk onderzoek 

is echter vaak aanvullend 

budget nodig. 

In 2020 nam de heer Baldi van 

Indorama Ventures Europe B.V. 

contact op met team Fondsen-

werving. Hij vroeg of Indorama 

iets kon betekenen voor 

Franciscus. Na goed overleg 

met onze wetenschappelijk 

onderzoekers konden wij 

afspraken maken met Indorama

Ventures over financiële 

steun aan 2 onderzoeken 

op het gebied van het corona-

virus. 

Steun aan 2 belangrijke 
onderzoeken
In de coronatijd is een 

onderzoek opgestart naar het 

toedienen van extra zuurstof 

aan coronapatiënten, met 

apparaat ‘de Optiflow’. Bij de 

behandeling merkten wij in 

ons ziekenhuis dat dit een 

positief effect had. Meerdere 

patiënten leken door het 

gebruik van de Optiflow 

langer op de verpleegafdeling 

behandeld te kunnen worden. 

Overplaatsing naar de 

Intensive Care was hierdoor 

niet nodig. Dit was heel 

belangrijk, omdat de Intensive 

Care hierdoor minder werd 

belast. 

Corona onderzoeken mogelijk 
gemaakt door Indorama Ventures

Tijdens de coronapandemie was nog veel onduidelijk over het ‘nieuwe’ virus 

en de behandeling daarvan. Hoe kunnen we patiënten helpen om het minder 

benauwd te hebben tijdens een ziekenhuisopname? En hoe kunnen wij op een 

gegeven moment toch weer met meer mensen veilig samen komen? 
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t   Het toedienen van extra zuurstof 
met apparaat ‘de Optiflow’

‘Voor 

weten-

schappelijk 

onderzoek 

is echter 

vaak 

aanvullend 

budget 

nodig’



De heer Baldi vertelt u meer over deze donatie
Baldi: ‘Indorama Ventures Europe B.V is onderdeel van het internationale Indorama Ventures Public Company Limited 

en actief in 33 landen. Wij voelen ons als bedrijf nauw verbonden en betrokken bij de verschillende samenlevingen 

waarbinnen wij werkzaam zijn en voelden het daarom ook als onze maatschappelijke verantwoordelijkheid om te helpen 

tijdens de coronapandemie. Daarom hebben wij steun verleend aan de bevolking 

en lokale ziekenhuizen. Franciscus Gasthuis & Vlietland is een bekend en 

gerespecteerd ziekenhuis in de regio Rotterdam. Na grondig onderzoek

vanuit onze eigen onderzoeksafdeling en contact met Silvia van Prooyen 

en het Franciscus Astma COPD & Allergie Centrum hebben wij besloten 

2 belangrijke studies te steunen. 

Het geeft immens grote voldoening om te horen dat de onderzoeken 

een positieve bijdrage hebben geleverd aan de behandeling van 

coronapatiënten. Dat de Optiflow daarnaast nog steeds wordt 

ingezet als onderdeel van behandelingen en de E-Nose in tijden van 

corona een goed alternatief vormde voor de ‘swap-methode’. Ik vind

dat bedrijven in hun rol als ‘betrokken burger’ dit soort onderzoeken 

moeten ondersteunen, want hierdoor wordt een enorm verschil gemaakt 

voor de samenleving.’ 

steun voor corona onderzoeken 
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t   Herkenning van het coronavirus 
door het gebruik van de e-nose

Een ander onderzoek 

opgestart in 2020, was 

het gebruik van de e-nose 

voor herkenning van het 

coronavirus. De e-nose 

meet en analyseert de 

uitgeademde lucht van 

een patiënt. Uitgeademde 

lucht van zieke mensen, 

is anders dan die van 

gezonde mensen. De 

e-nose onderscheidt 

het coronavirus in 

uitgeademde lucht.

We zijn zeer dankbaar 

dat de heer Baldi 

en Indorama Ventures 

ons geholpen 

hebben met de gift 

van € 85.000,-.

DE HEER BALDI
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De gezichten achter de
Franciscus Foundation
Dagelijks maakt een hecht team zich hard voor de Franciscus Foundation; 

team Fondsenwerving, werkzaam op de afdeling Marketing & Communicatie, 

samen met het bestuur. Silvia van Prooyen, manager Marketing & Communicatie 

en ambtelijk secretaris van de Franciscus Foundation: ‘Team Fondsenwerving 

onderhoudt het contact met particuliere en zakelijke donateurs en zet waardevolle 

acties op om projecten te kunnen blijven realiseren. Ook zijn wij het aanspreekpunt 

voor de medewerkers van Franciscus als het gaat om nieuwe ideeën en initiatieven. 

Wij stellen ons graag aan u voor!’

t

  Silvia van Prooyen 

Silvia van Prooyen is manager Marketing & Communicatie

en heeft de groei van de Foundation vanaf het begin 

meegemaakt. ‘De kleine successen waar wij samen als 

team hard aan werken, maken het verschil. Soms kun je 

met kleine dingen al een enorm verschil voor patiënten, 

bezoekers of familie maken. Dat maakt het heel dankbaar 

om voor de Foundation te werken.’

t   Marijke Memelink 

Marijke Memelink is projectmedewerkster bij Franciscus 

Foundation en zet zit hier al ruim 8 jaar met veel plezier 

voor in. ‘Ik krijg energie van alle projecten en vind het 

heel erg leuk om van de aanvraag tot het eindresultaat 

betrokken te zijn. Je ziet daardoor heel concreet waar 

je mee bezig bent, wat het belang is en voor wie je het 

doet.’

TEAM FONDSENWERVING 

even voorstellen



t   Hans Schrijver  

Hans Schrijver is opgegroeid in Schiedam en commercieel 

directeur van Cegeka in Veenendaal. Daarnaast vervult 

hij met veel plezier de rol als voorzitter van de Franciscus 

Foundation. Het maakt hem trots 

dat zoveel mensen het goede 

doel ondersteunen. 

‘Juist op het moment dat 

patiënten het moeilijk en 

nodig hebben, is het toch 

geweldig dat wij het 

verblijf in het ziekenhuis 

net even iets aangenamer 

kunnen maken.’

t   Niels Honig

Niels Honig is lid van het Raad van Bestuur van Franciscus 

Gasthuis & Vlietland. Sinds 2022 is hij onderdeel van het 

bestuur. Dit doet hij met veel plezier. Hij koestert veel mooie 

herinneringen aan de projecten. Eén 

daarvan is de oplevering van de familie-

kamer en de huiselijke wachtkamers 

in het Franciscus Oncologiecentrum. 

‘Met de komst van deze sfeervolle 

ruimtes is een omgeving gecreëerd 

waar niet alleen aandacht is voor 

het welzijn en de zorg van de 

patiënt, maar ook voor hun 

naasten.’

t   Gert-Jan Braunstahl   

Gert-Jan Braunstahl is longarts in Franciscus Gasthuis & 

Vlietland. Sinds een aantal jaar is ook hij onderdeel 

van het bestuur. Zijn ervaring vanuit de praktijk is enorm 

waardevol. Hij ziet en hoort hoe projecten duidelijk een 

toegevoegde waarde hebben 

voor patiënten, familie en 

bezoekers. Iets waar hij 

enorm trots op is. 

‘De Foundation geeft 

letterlijk kleur aan 

het ziekenhuis.’

t   Cor Lamers 

Cor Lamers is burgemeester van Schiedam. Hij vindt het 

extra belangrijk dat de bewoners van regio Rijnmond de 

beste zorg krijgen die zij verdienen. Daarom draagt hij 

graag zijn steentje bij aan de Foundation. ‘Het draait in 

het ziekenhuis om de zorg, maar dankzij 

de donaties kunnen wij net dat 

beetje extra voor een patiënt of 

familie doen. Zo hebben wij 

dankzij donaties familiekamers 

kunnen inrichten. Hier was geen 

budget vanuit het ziekenhuis 

voor, omdat het om de zorg voor 

de patiënt draait. Toch maak 

je hier het verschil mee voor 

zowel de patiënt als 

familie zelf.’

t   Eva van Dijk 

Eva van Dijk is een aantal jaar werkzaam als 

marketing & communicatie specialist 

binnen team Fondsenwerving. Ze heeft 

al heel wat mooie projecten 

gerealiseerd zien worden. ‘Het feit 

dat wij op een bepaalde manier 

hebben bijgedragen aan de totstand-

koming van deze projecten, vind ik 

heel bijzonder. Als je ziet hoe dit 

een verschil maakt in de beleving 

van een patiënt en hun 

naasten, wil ik nog eens extra 

benadrukken hoe belangrijk 

het is om te doneren. Hier 

zet ik mij met alle liefde 

iedere dag voor in.’

t   Tessa Treure  

Tessa Treure werkt als marketing & communicatie 

specialist binnen team Fondsenwerving mee 

aan alle mooie projecten. Ze vindt het 

belangrijk dat patiënten het ziekenhuis 

niet alleen zien als een spannende en 

enge plek, maar ook als een plek 

waar ze zich ook op hun gemak 

voelen. ‘Ik vind het geweldig dat 

we al zoveel Franciscus Vrienden 

hebben. Als ik dan ook hoor hoe 

patiënten, familie of bezoekers 

op een initiatief of project 

reageren; kippenvel. Hier doe 

ik het voor.’
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Ons ziekenhuis    
402.758 polikliniekbezoeken

34.992 operaties 

27.852 dagbehandelingen

277 vaste vrienden

819 eenmalige donateurs 

Gemiddeld bedrag 20 euro

50+ projecten gerealiseerd

Wetenschappelijk 
onderzoek
Franciscus hecht veel waarde aan 
wetenschappelijk onderzoek en 
zorginnovaties. Ook hier draagt de 
Foundation een steentje aan bij!

Zo waren er 105 wetenschappelijke 
onderzoeken in 2022.
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Wanneer gaat u naar 
een ziekenhuis
Er kunnen verschillende 

redenen zijn waarom u naar 

het ziekenhuis moet. De huis-

arts verwijst u bijvoorbeeld 

door voor een onderzoek. 

Of u heeft een aandoening 

waarvoor u behandeld moet 

worden. Een andere reden 

voor een bezoek is een acute 

opname. Bijvoorbeeld na een 

ongeval of een andere spoed-

situatie. 

Wat de reden ook is; u komt 

alleen in het ziekenhuis 

wanneer dit medisch nood-

zakelijk is. Het geld dat dan 

nodig is om u zo goed mogelijk 

te behandelen, valt binnen 

het ‘reguliere zorgbudget’. 

Hiervoor bent u vaak via uw 

zorgverzekeraar verzekerd. 

Prettige omgeving 
creëren 
Het fijner maken van de 

omgeving of het aanbieden van

aanvullende diensten en service

valt buiten dit reguliere zorg-

budget. Samen met donateurs 

zet de Foundation zich daarom 

met hart en ziel in om het 

verblijf van patiënten en hun 

naasten prettiger te maken. 

Of dit nu gaat om een bezoek, 

kort verblijf of een langere 

opname in Franciscus. Zo 

hebben wij op de verpleeg-

afdelingen huiselijk ingerichte 

familiekamers en op de 

poliklinieken comfortabele 

wachtkamers gerealiseerd. 

Daarnaast levert de Foundation

een bijdrage aan vernieuwingen

en onderzoek in de zorg. Denk 

hierbij aan hoofdhuidkoeling als 

aanvulling op de behandeling

tegen kanker, het toepassen 

van virtual reality om angst 

weg te nemen bij kinderen of 

het doen van onderzoek naar 

nieuwe behandelingen. 

U ziet dat met de donaties 

van onze Vrienden belang-

rijke projecten mogelijk 

gemaakt worden. Wat de 

mogelijkheden zijn rondom 

doneren? Dat leest u op 

pagina 22 van dit magazine. 

Waarom heeft Franciscus Gasthuis & Vlietland een 

Franciscus Foundation? En waarvoor is extra geld nodig? 

Het zijn vragen die wij regelmatig krijgen. Wij geven u 

hier graag antwoord op. 

Hoe zit dat?
Waarom heeft Franciscus een Franciscus Foundation?

16 samen Franciscus Foundation

hoe zit dat? 

Een prettigere beleving 

in de wachtkamer dankzij 

'buitengevoel'.



Overweegt u om na te laten aan de 

Franciscus Foundation? Dan is het 

noodzakelijk een testament op te 

laten maken waarin dit staat 

genoteerd. Als u al een testament 

heeft, kunt u dit aan laten passen bij 

de notaris. 

U kunt uw nalatenschap op de 

volgende manieren regelen.

Erfstelling
U kunt de Franciscus Foundation 

benoemen tot (mede)erfgenaam. 

Na uw overlijden worden eerst alle 

kosten betaald. Het overgebleven 

geld wordt verdeeld onder alle 

erfgenamen. Op deze manier komt 

(een deel van) uw erfenis ten goede 

aan de Franciscus Foundation. De 

grootte van dit deel is afhankelijk 

van de omvang van uw nalatenschap 

en het aantal erfgenamen.

Legaat
Het is ook mogelijk de Franciscus 

Foundation een legaat toe te kennen. 

Dit is een vastgesteld bedrag. U kunt 

in uw testament bijvoorbeeld uw 

familie als erfgenaam benoemen 

en een bedrag als legaat aan de 

Franciscus Foundation toewijzen. 

Het is mogelijk de Franciscus Foundation op te nemen in uw testament, een 

nalatenschap. De Franciscus Foundation is een erkend goed doel met een ANBI status 

en hoeft hierdoor geen schenkings- en successierecht te betalen. Dit betekent dat 

uw nalatenschap volledig ten goede komt aan patiënten van Franciscus Gasthuis 

& Vlietland.

Schenken na overlijden
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nalatenschap 

Wilt u meer weten over schenken na overlijden? Raadpleeg www.erfwijzer.nl of neem contact op.



sponsorprojecten
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 Het is nooit leuk om rondom of 

tijdens feestdagen in het ziekenhuis 

te liggen. Bijzondere dagen zoals 

Pasen, Moederdag, Sinterklaas, Kerst, 

het Suikerfeest en Valentijnsdag gaan 

in Franciscus Gasthuis & Vlietland 

niet ongemerkt voorbij. De Franciscus 

Foundation zorgt ervoor dat patiënten 

op deze dagen extra aandacht krijgen. 

Denk aan een cadeautje, mooie kaart 

of iets lekkers.

t  Een ziekenhuisopname is vaak 

ingrijpend en spannend. Een fijne 

omgeving zorgt ervoor dat iemand 

zich prettiger voelt. Daarom is op de 

buitenmuur bij de Dagbehandeling 

in Franciscus Gasthuis een levens-

echte fotoplaat op een grijze muur 

bevestigd. Vanaf nu kijken patiënten 

uit op de prachtige skyline van 

Rotterdam. Wij zijn blij met het 

mooie resultaat.

t  Wist u dat u de Vrienden van ons 

ziekenhuis al steunt bij het versturen 

van een persoonlijke kaart via 

Kaartje2Go? Voor iedere kaart 

gaat er € 0,50 naar onze Vrienden-

stichtingen. Met deze donaties 

kunnen wij het bezoek en verblijf 

van patiënten fijner maken. Denk 

bijvoorbeeld aan voetmassage voor 

mensen met kanker of de aanschaf 

van VR brillen voor kinderen. 

Helpt u ook mee? 

www.kaartje2go.nl/wens-en-doneer

Steun de Foundation met een persoonlijke kaart

Rotterdams uitzicht op de afdeling Dagbehandeling

Feestdagen gaan niet 
ongemerkt voorbij

a

a



Enorm dankbaar
Veel van de 

  gerealiseerde 

   projecten zijn 

  gesponsord 

door stichting 

DaDa. Melissa: ‘Stichting DaDa heeft 

echt al veel voor onze afdelingen 

betekend. Zo krijgen wij 2 keer per 

jaar dozen vol met knuffels voor 

kinderen op de Kinderafdeling en de 

Spoedeisende Hulp (SEH). Als een 

kind bijvoorbeeld met spoed naar 

Franciscus moet, hebben ze niet altijd 

een eigen knuffel mee. Wij zien dat 

een knuffel echt een glimlach op hun 

gezicht tovert. Ook kan de knuffel 

helpend zijn voor een stukje geborgen-

heid, veiligheid en verwerking. De 

knuffel maakt de gehele opname met 

het kind mee. Maar naast knuffels 

heeft stichting DaDa nog veel meer 

gesponsord. Bijvoorbeeld rijdende 

auto’s voor op de gang, kindvriendelijke

wachtkamers en karren vol speelgoed. 

Wij zijn hier enorm blij mee.’ 

De echte favoriet
Tamara: ‘Op de Kinderafdeling liggen 

kinderen van 0 tot 18 jaar. De kleinsten 

maak je al snel blij met wat speelgoed 

of een knuffel. Maar voor de wat 

oudere kinderen is het toch een stuk 

lastiger. Daarom hebben wij nu ook 

iPads op de afdeling. Dit is echt een 

schot in de roos. Wij merken dat de 

iPads favoriet zijn en dat ze eigenlijk 

altijd zijn uitgeleend. Ze zorgen voor 

ontspanning, maar ook voor afleiding 

tijdens een bloedafname.’ 

Nog zoveel meer 
Melissa: ‘Er zijn nog zoveel andere 

projecten gerealiseerd om de angst en 

spanning bij kinderen te verminderen. 

Bijvoorbeeld de VR-bril, kindvriendelijke

behandelkamer met projector, droom-

deurtjes en een belevenistafel. Dankzij 

al deze mooie projecten kunnen wij 

net dat beetje extra doen. Bedankt 

allemaal!’

Jaarlijks worden veel kinderen in Franciscus Gasthuis & Vlietland behandeld of 

geopereerd. Een bezoek aan het ziekenhuis blijft toch altijd spannend, helemaal voor 

kinderen. Dankzij onze donateurs en de inzet van verschillende stichtingen zijn 

inmiddels veel mooie projecten gerealiseerd, om de spanning bij de jongste patiëntjes 

van Franciscus te verminderen. Onze medisch pedagogisch zorgverleners Melissa van 

Tusschenbroek en Tamara Voogt-Hoogstad vertellen u daar graag meer over!
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Een grote glimlach bij onze 
jongste patiënten

de kinderafdeling
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mobiele hospicekamer

Jessica: ‘Over het algemeen is een 

ziekenhuiskamer best kil. Met de 

mobiele hospicekamer richten wij de 

ziekenhuiskamer zo in dat het meer 

aanvoelt als een huiskamer. Doodgaan 

is nooit makkelijk, helemaal niet voor 

de naasten, maar met de mobiele 

hospicekamer proberen wij het 

verblijf zo aangenaam mogelijk te 

maken.’ 

Huiselijke sfeer
Met onder andere kussens en kleedjes,

comfortabele stoelen en sfeervolle 

verlichting geeft de mobiele hospice-

kamer een warm gevoel. Een salon-

tafel en schilderij kleden het geheel 

verder aan. Jessica: ‘Daarbij hebben 

wij ook een waakmand. In deze mand 

zitten wat puzzelboeken, geurstokken 

en chocola. Maar ook een boek van 

Nijntje dat ouders kunnen gebruiken 

om hun kinderen op een begrijpelijke 

manier uitleg te geven over het 

overlijden van bijvoorbeeld opa of 

oma.’

Vrije keuze
De mobiele hospicekamer is er voor 

patiënten die er zo slecht aan toe zijn, 

dat ze niet meer ergens anders heen 

kunnen of willen. Op dat moment 

bieden Jessica en haar collega’s de 

hospicekamer of waakmand aan bij de 

naasten. Jessica: ‘Het is niet verplicht 

om gebruik te maken van de hospice-

kamer. Het is een vrije keuze van de 

patiënt en naasten, zij moeten zich er 

wel prettig bij voelen. Als dat zo is, 

veranderen wij de ziekenhuiskamer 

naar een hospicekamer. Als ons 

ziekenhuis met de mobiele hospice-

kamer positief kan bijdragen aan 

het laatste stukje van iemand zijn of 

haar leven, geeft mij dat een prettig 

gevoel.’

Wanneer patiënten komen te overlijden, willen ze dit het liefst thuis. Maar dat is 

niet altijd mogelijk. Om de patiënt en naasten een intiemere omgeving te kunnen 

bieden tijdens de laatste levensfase, introduceerde palliatieve zorg verpleegkundige

Jessica Monster in ons ziekenhuis de mobiele hospicekamer. Met deze ‘verplaatsbare 

huiskamer’ verandert een onpersoonlijke ziekenhuiskamer naar een sfeervolle 

verblijfplaats.

Afscheid nemen 
in huiselijke sfeer

Ervaring van een naaste
‘Mijn man lag in coma en de verpleegkundigen vroegen of zij er een 

sfeervolle woonkamer van mochten maken. Ik vond de nieuwe inrichting erg 

aangenaam. Ik had bijna het idee dat ik thuiszat en het gaf mij veel meer 

rust. Niet veel later overleed mijn man, maar ik vond het fijn dat ik op deze 

manier bij hem kon blijven.’

De mobiele hospice-

kamer geeft sfeer aan 

een ziekenhuiskamer. 
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Heel de dag in bed 
Marian: ‘Kwetsbare ouderen liggen vaak

het grootste gedeelte van de dag in 

bed wanneer ze worden opgenomen 

in het ziekenhuis. Dit is heel slecht 

voor het lichaam, want de spierkracht 

neemt snel af. Hierdoor treedt 

functieverlies op. Ook raakt het dag- 

en nachtritme verstoord, omdat 

mensen overdag in slaap vallen. 

Kwetsbare ouderen ervaren vaak last 

van de hectiek op de afdeling. Ze 

raken gestrest en hebben meer kans 

op acute verwardheid (delier). Juist 

deze groep mensen heeft enorm veel 

baat bij een vast dagprogramma, 

structuur en afleiding. Zo ontstond 

het idee van de huiskamer.’

Positieve effecten van de 
huiskamer
Marian: ‘De sociale wereld van 

ouderen is soms erg klein geworden. 

Daarom kan het best spannend zijn om

hier naartoe te komen. Toch proberen 

we deze patiënten te motiveren en 

activeren. Als ze eenmaal zijn 

geweest, komen ze vrijwel iedere dag 

terug. De huiskamer brengt namelijk 

veel gezelligheid met zich mee, maar 

heeft ook positieve effecten op de 

gezondheid. Patiënten komen in 

beweging doordat zij (aangepast) 

kunnen sjoelen, tennissen en digitaal 

fietsen door heel Nederland. We 

doen geheugenspelletjes en er is een 

vergroot scrabble bord en mens-

erger-je-niet. Eten doen we gezamen-

lijk en hierdoor komen mooie 

gesprekken op gang. Dat is zo mooi 

om te zien. Patiënten komen lachend 

binnen en gaan lachend weer weg.’

Mooie samenwerking 
tussen afdelingen
‘We werken hier met vrijwilligers, 

maar er zijn ook andere afdelingen 

betrokken bij de huiskamer. De 

fysiotherapeuten komen regelmatig 

langs en de Geestelijke Verzorging 

organiseert zo nu en dan gespreks-

groepen met verschillende thema’s, 

bijvoorbeeld over hoe om te gaan 

met ziek zijn. Ik ben ontzettend blij 

dat we dit samen tot stand hebben 

gebracht!’

Op de verpleegafdeling Interne Geneeskunde in Franciscus Vlietland is een huiselijke 

kamer gerealiseerd voor kwetsbare, oudere patiënten. Onder begeleiding van 

onder andere initiatiefneemster Marian Groenenboom, wordt een dagprogramma 

aangeboden met verschillende (sociale) activiteiten. 

Huiskamer op verpleegafdeling 
biedt afleiding aan kwetsbare, 
oudere patiënten

afleiding aan kwetsbare, oudere patiënten
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Wilt u Vriend worden van de 
Franciscus Foundation?

Vaste Vriend
Steun ons met een vast bedrag per jaar. 
Op deze manier steunt u verschillende 
projecten. Dit kan heel eenvoudig door 
ons te machtigen om periodiek een 
vast bedrag van uw rekening af te 
schrijven. Vul op de website het online 
machtigingsformulier in. 

bedrijfsVriend
Als bedrijfsvriend draagt u een steentje 
bij met een structurele bijdrage per 
jaar. Wij bieden uw bedrijf een maat-
schappelijk platform met veel mogelijk-
heden voor extra exposure. Zo trekt 
Franciscus Gasthuis & Vlietland jaarlijks 
meer dan één miljoen bezoekers! 
U mag uw giften aftrekken van uw 
inkomsten- of vennootschapsbelasting, 
omdat wij een ANBI-status hebben. 

LOSSE GIFT
Naast onze vaste Vrienden zijn wij ook 
erg blij met losse giften. Alle bijdragen 
zijn even welkom. U kunt via de 
website online doneren of uw gift 
overmaken op ons bankrekening-
nummer: NL90 RABO 0396 3195 80. 
Graag onder vermelding van uw naam, 
adres, woonplaats en eventueel onder 
vermelding van een project waaraan 
u wilt dat uw gift wordt besteed.

LOSSE GIFT
Naast onze vaste bedrijfsvrienden 
zijn wij ook erg blij met losse giften. 
Alle bijdragen zijn even welkom. 
U kunt direct via de website online 
doneren of uw gift overmaken 
op ons bankrekeningnummer: 
NL90 RABO 0396 3195 80.

KOM IN ACTIE
Wilt u zelf geld inzamelen voor ons? 
Dit kan bijvoorbeeld door het organi-
seren van een benefi etconcert, loterij 
of sporttoernooi. Steeds meer mensen 
kiezen ervoor om zich bijvoorbeeld 
bij een hardloopevenement te laten 
sponsoren voor het goede doel. 
Wij staan u graag bij met raad en 
daad om een succes van uw actie te 
maken. 

bedrijf IN ACTIE
U kunt zich met uw bedrijf voor 
het ziekenhuis inzetten door samen 
met uw werknemers of relaties een 
fondsenwervende actie op te zetten. 
Denk bijvoorbeeld aan een koppeling 
met een jubileum, uw bedrijfsevene-
ment/personeelsuitje. Wij denken 
graag met u mee!

Francisc us Foun dat i on
010 - 893 4105
fondsenwerving@franciscus.nl
www.franciscus.nl/vrienden

Of wilt u met uw bedrijf 
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u wilt dat uw gift wordt besteed.

LOSSE GIFT
Naast onze vaste bedrijfsvrienden 
zijn wij ook erg blij met losse giften. 
Alle bijdragen zijn even welkom. 
U kunt direct via de website online 
doneren of uw gift overmaken 
op ons bankrekeningnummer: 
NL90 RABO 0396 3195 80.

KOM IN ACTIE
Wilt u zelf geld inzamelen voor ons? 
Dit kan bijvoorbeeld door het organi-
seren van een benefi etconcert, loterij 
of sporttoernooi. Steeds meer mensen 
kiezen ervoor om zich bijvoorbeeld 
bij een hardloopevenement te laten 
sponsoren voor het goede doel. 
Wij staan u graag bij met raad en 
daad om een succes van uw actie te 
maken. 

bedrijf IN ACTIE
U kunt zich met uw bedrijf voor 
het ziekenhuis inzetten door samen 
met uw werknemers of relaties een 
fondsenwervende actie op te zetten. 
Denk bijvoorbeeld aan een koppeling 
met een jubileum, uw bedrijfsevene-
ment/personeelsuitje. Wij denken 
graag met u mee!

Francisc us Foun dat i on
010 - 893 4105
fondsenwerving@franciscus.nl
www.franciscus.nl/vrienden

Of wilt u met uw bedrijf 
een bijdrage leveren?
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Apotheek Poldervaart
Vlietlandplein 2 (in de centrale hal van 
het Vlietlandziekenhuis) • 3118JH Schiedam
T 010 313 69 30 • E apotheekpoldervaart@ezorg.nl
www.apotheekpoldervaart.nl

Minimale wachttijden

Gratis uitgebreide bezorgservice

Zeer ruim assortiment, dus snelle levering van uw medicatie

Vriendelijk en geschoold personeel met tijd en aandacht voor de patiënt

Zorgvuldige medicatiebewaking

Ook patiënten die niet bij ons ingeschreven staan kunnen 
gebruik maken van onze gratis diensten!

zorgUw persoonlijke

dichtbij 24 
uur per dag

365 
dagen per jaar 

voor 
iedereen

Dan kiest u voor ons!

Bent u op zoek naar een nieuwe, vaste apotheek? Of wilt u na een 
afspraak in het ziekenhuis nog even snel uw medicatie ophalen?


