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Inleiding

Uw uroloog heeft bij u prostaatkanker vastgesteld. Hij heeft
met u tijdens het consult de uitslag en de te volgen
behandeling besproken. U en uw naasten krijgen een hoop
informatie en emoties te verwerken. De uroloog verwijst u
daarom door naar de urologisch-oncologieverpleegkundige voor
de nodige begeleiding.

In deze folder leest u meer over wat u kunt verwachten van de
urologisch-oncologieverpleegkundige.

Wat kan de urologisch-oncologieverpleegkundige

voor u doen?

De urologisch-oncologieverpleegkundige is opgeleid in het
begeleiden van urologische patiénten met prostaatkanker.

Zij geeft u verdere informatie en begeleidt u voor, tijdens en na
de behandeling. Ook is de urologisch-oncologie
verpleegkundige uw casemanager. De casemanager
ondersteunt en beantwoordt al uw vragen tijdens uw
behandeltraject.

Verder bespreekt de urologisch-oncologieverpleegkundige met
u de volgende zaken:

» Het informeren van u en uw naasten over de
behandelmogelijkheden; zoals operatie, bestraling en
medicijnen

= De gevolgen van uw ziekte in het dagelijks leven, zoals
angst, onzekerheid, vermoeidheid en bijwerkingen onder
andere incontinentie en seksualiteit (begeleiding en
informatie hulpmiddelen);

= In overleg met u verwijst de urologisch-oncologie
verpleegkundige u zo nodig door naar andere
hulpverleners (diétiste, maatschappelijk werk, geestelijke
verzorging of psycholoog, bekken fysiotherapeut of
seksuoloog).

Ook geeft de urologisch-oncologieverpleegkundige u informatie
materiaal door middel van folders, filmpjes, websites en
tijdschriften.



Familie

Bij vragen of voor advies kunnen familieleden contact opnemen
met de urologisch-oncologieverpleegkundige. Dit wel altijd in
overleg met de patiént.

Vragen en afspraken maken

Meestal verwijst uw specialist u naar de urologisch-
oncologieverpleegkundige. Het kan ook zo zijn dat u na het
lezen van deze folder nog vragen heeft of een afspraak wilt
maken. U kunt ons dan gerust bellen: Maandag t/m donderdag
tussen 08.30 — 09.30 uur of 13.30 - 14.30 uur via
010-4616820

Afspraken kunt u ook maken bij balie 116 van het
Prostaatcentrum Zuidwest Nederland of telefonisch op
werkdagen van 8.00 uur tot 16.30 uur via 010-4616452.

Let op: het spreekuur is op maandag, woensdag en vrijdag van
8.30 uur tot 16.30 uur.

U kunt uw vragen ook mailen naar de urologisch-
oncologieverpleegkundige (Sally Wildeman, Lucrezia Bani en
Manuella Foe-A-Man).

Lucrezia Bani: |l.bani@franciscus.nl
Sally Wildeman: s.wildeman@franciscus.nl
Manuella Foe-A-Man: m.foe-a-man@franciscus.nl
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