
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TROMMELVLIESBUISJES BIJ VOLWASSENEN 

KEEL-, NEUS- EN OORHEELKUNDE (KNO) 
 
 
 
 
  



Inleiding 
Bij u wordt een buisje geplaatst in het trommelvlies.  
 

Waarom trommelvliesbuisjes? 
Vocht in het middenoor kan leiden tot slechthorendheid en 
oorontstekingen. In een later stadium kan er een vergroeiing 
van het trommelvlies optreden. De keel-, neus- & oorarts kan 
door middel van het plaatsen van trommelvliesbuisjes het 
trommelvlies open houden, zodat het gehoor weer goed wordt. 

Een trommelvliesbuisje kan er ook voor zorgen dat bij een 
middenoorontsteking de pus kan aflopen en geen gevaar meer 
oplevert. 
 

Hoe ontstaat het vocht in de oren? 
Het vocht ontstaat doordat de buis van Eustachius (de 
verbinding tussen de neus en de oren) niet goed functioneert. 
Factoren die dit kunnen veroorzaken zijn ontsteking in de neus 
of keel, rokerige omgeving en vele andere factoren. Er is niet 

altijd een duidelijke verklaring. Soms is er sprake van een 
erfelijke factor of een allergie. Feit is, dat de buis van 
Eustachius niet of onvoldoende functioneert. Soms wil uw arts 
daarom verder onderzoek verrichten. 
 

Ingreep 
Een trommelvliesbuisje kan bij volwassenen onder lokale 
verdoving worden ingebracht. Dit kan gedaan worden mbv  een 
spray of door crème tegen het trommelvlies te plaatsen , soms 

is het nodig te verdoven met een klein prikje in uw oor 
Op de plaats waar het buisje in het trommelvlies moet komen, 
wordt vervolgens onder zicht van een microscoop een sneetje 
gemaakt in het trommelvlies. Als er vocht in het middenoor zit, 
kan dit er nu worden uitgezogen. Dit maakt wel lawaai, omdat 
het zo dicht bij het gehoororgaan gebeurt. Tenslotte wordt het 
buisje in het sneetje in het trommelvlies geplaatst. 
 

Weer naar huis 
Meestal kunt u direct weer naar huis. Het is normaal dat direct 

na de behandeling een beetje bloed of slijm uit de oren loopt. U 
kunt licht duizelig zijn door het afzuigen van het vocht in het 
middenoor. Pas als u zich weer geheel goed voelt, mag u weer 



autorijden. 

 

Klachten  
Het is niet ongebruikelijk dat er bij patiënten met een 
trommelvliesbuisje een "loopoor" ontstaat. Meestal geneest dit 
loopoor spontaan binnen enkele dagen tot een week. Als het 
oor na enkele dagen nog niet droog is, kunnen oordruppels 
en/of antibiotica worden voorgeschreven. U kunt hiervoor 
contact opnemen met de polikliniek KNO. 

 
Geef het aan de doktersassistente door wanneer u zich duizelig 
voelt. Zo voorkomt u dat u valt. 
 

Zwemmen 
Zwemmen en haren wassen met een trommelvliesbuisje is 
geen probleem. Dit mag zonder oordopje, maar als u het 
prettig vindt, dan kunt u een oordopje op maat laten maken.  
 

Heeft u vragen?  
Bekijk voor meer informatie onze website www.franciscus.nl.  

   

Bent u op zoek naar informatie over uw persoonlijke gegevens 
of afspraak? Bekijk dan eerst uw patiëntenportaal via 
www.mijnfranciscus.nl.   

   

Heeft u vragen over uw medicijnen of een andere medische 
vraag? Stel deze via de berichtenservice aan de polikliniek via 

BeterDichtbij.  

   

Wilt u een medewerker spreken? Dan kunt u bellen met het 
Franciscus Contact Centrum via telefoonnummer  

010 - 891 3000.  
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