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Graag nodigen wij u uit voor de Parkinson Dagbehandeling op:

Deze afspraak vindt naast uw huidige afspraken met de
neuroloog en de Parkinsonverpleegkundige plaats. Tijdens deze
dagbehandeling heeft u gedurende een dagdeel verschillende
gesprekken. Deze gesprekken vinden plaats met medewerkers
van het zogeheten ‘multidisciplinaire team’. Alle medewerkers
zijn vanuit hun eigen vakgebied gespecialiseerd in de ziekte

van Parkinson.

Inleiding
Op deze dag heeft u de volgende gesprekken:

= De neuroloog bekijkt met name of uw medicijnen goed zijn
ingesteld.

» De Parkinsonverpleegkundige bespreekt met u waar u in
het dagelijks leven tegenaan loopt. Denk aan de hulp van
uw partner of mantelzorger, incontinentie of problemen
rondom seksualiteit.

» De fysiotherapeut geeft u gerichte adviezen over bewegen
en motoriek en bespreekt eventuele verdere behandeling.

= De ergotherapeut adviseert bij praktische problemen in
het dagelijks handelen. Zoals problemen met zelfzorg,
huishoudelijke taken, hobby of vrijetijdsinvulling en
beperkingen in de woonomgeving.

» De logopedist kijkt of u problemen heeft met onder meer
slikken, articuleren, uw stem en overmatig
speekselverlies.

= De revalidatiearts inventariseert uw huidige niveau van
functioneren en kijkt welke vorm van
revalidatiebehandeling hieraan een bijdrage kan leveren.

= Samen met de psycholoog wordt met u in kaart gebracht
in hoeverre de ziekte van Parkinson van invioed is op uw
emoties, uw gedachten en op uw relaties met anderen; en
of u behoefte heeft aan psychologische begeleiding hierin.

Aan het einde van de ochtend hebben de artsen en
behandelaars een gezamenlijk overleg. Samen met u maken we
een plan voor uw behandeling.



Programma
Tijdens uw dagbehandeling volgt u onderstaand programma.

9.00 U meldt zich op de polikliniek Neurologie route C Lift,
uur 1€ verdieping nr. 125

9.15 Parkinsonverpleegkundige

uur
9.45 Neuroloog
uur Tegelijkertijd heeft de Parkinsonverpleegkundige een

gesprek met uw mantelzorger

10.00 | Fysiotherapeut

uur
10.30 | Psycholoog

uur

11.00 |Revalidatiearts
uur

11.30 | Ergotherapeut
uur

12.00 |Logopedist

uur

12.30 | Lunchpauze

uur

13.15 | Afrondend gesprek met de Parkinsonverpleegkundige
uur en de neuroloog

13.30 | Uw dagbehandeling is afgelopen
uur

Vragen?

Het kan zijn dat u na het lezen van deze folder nog vragen
heeft. Mocht u nog vragen hebben dan kunt u contact opnemen
met de polikliniek Neurologie: 010 - 8931610.
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