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Inleiding

U bent door uw reumatoloog aangemeld voor de
groepsvoorlichting artrose. Tijdens deze bijeenkomst krijgt u
door verschillende deskundigen voorlichting op het gebied van
artrose. De voorlichting wordt gegeven in groepsverband. Deze
folder geeft informatie over het programma, het
dagbehandelingsteam en overige informatie.

Programma

U wordt verzocht zich om 9.30 uur, op de afgesproken datum,
te melden bij balie 178, polikliniek Reumatologie, op de eerste
verdieping.

Programma

9.30 uur: U meldt zich bij balie 178
9.40 - 10.45 uur: Reumaconsulent
10.45 - 11.00: Pauze met koffie/thee
11.00 - 11.45 uur: Ergotherapie
11.45 - 12.30 uur: Fysiotherapie

Behandelingteam

Het reuma dagbehandelingteam bestaat uit:
» Verpleegkundig reumaconsulent

» Ergotherapeut

» Fysiotherapeut

Overige informatie

De voorlichting vindt plaats in een daarvoor gereserveerde zaal,
waar u met de verpleegkundig reumaconsulente en de groep
deelnemers naartoe gaat. De informatie wordt gegeven met
behulp van een presentatie. U mag één familielid of andere
naaste meebrengen.



Vragen

Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft, dan kunt u
op werkdagen van 8.00 uur tot 16.30 uur telefonisch contact
opnemen met de polikliniek Reumatologie, via telefoonnummer
010 - 461 6167.

Als u verhinderd bent, dan verzoeken wij u vriendelijk om dit
door te geven via bovenstaand telefoonnummer.
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