
BRYANT TRACTIE

 



Inleiding
Uw kind heeft een breuk van het dijbeen en wordt opgenomen
op een speciaal bedje. Daarbij wordt het gebroken bot met
gewichtjes zo goed mogelijk op zijn plaats getrokken en/of
gehouden. In deze folder leest u over het doel, de aanleg en
praktische tips gedurende deze behandeling.

Het doel van de Bryant tractie
Met de Bryant tractie worden gewichtjes aan de beentjes van
uw kind gehangen. Deze gewichtjes trekken door middel van
een katrol aan het verband dat om de beentjes is aangebracht.
Deze gewichtjes trekken licht aan de beentjes. Hierdoor worden
de botdelen in de goede stand getrokken. Door de natuurlijke
botgenezing groeit het bot dan in een goede stand aan elkaar.

Behandeling
De Bryant tractie bestaat uit een verband om de beide beentjes
van uw kind. Aan dit verband worden touwtjes bevestigd. Aan
de touwtjes worden gewichtjes gehangen. Deze gewichtjes
zorgen dat de beentjes van uw kind in de lucht worden
getrokken en iets naar buiten worden gedraaid. De billen
komen hierbij net vrij van het matras (ongeveer een
handdikte).

De behandeling vindt plaats op de Kinderafdeling en kan niet
thuis worden gedaan. De duur van de behandeling is
afhankelijk van de breuk en de situatie.

Regelmatig worden röntgenfoto’s gemaakt, om te kijken of de
behandeling werkt en om te kijken of de botaanmaak op gang
komt. Naar aanleiding van de röntgenfoto’s wordt de
behandeling eventueel aangepast. Uw kind moet eventueel
langer of korter in de Bryant tractie dan vooraf bepaald. Of een
gipsbroekje of operatie is noodzakelijk.

De arts beslist of een röntgenfoto wordt gemaakt. We proberen
een teveel aan röntgenstraling te voorkomen en maken enkel
röntgenfoto’s als dit echt nodig is.



Als u vragen heeft, mag u deze uiteraard altijd stellen aan de
arts of gipsverbandmeester. Elke dag loopt tijdens kantooruren
een arts met een kinderverpleegkundige langs voor het
beantwoorden van vragen of het evalueren van de behandeling.

Adviezen
Spierpijn
De eerste dagen dat uw kind in de Bryant tractie ligt, kan het
last hebben van pijn en spierkrampen. Hiervoor krijgt uw kind
medicatie, vanaf het moment van opname. De spierkrampen
zijn een reactie van het lichaam op de breuk en de behandeling
met de tractie. U kunt overleggen met de behandelend arts als
uw kind ondanks de medicatie nog pijn lijkt te hebben.

(Borst)voeding
Als u borstvoeding geeft, hoeft de opname geen reden te zijn
om dit te staken. Overleg met de arts, lactatiekundige en
kinderverpleegkundigen over manieren waarop u borstvoeding
kunt blijven geven. Het is zeker de moeite waard hiermee door
te gaan. Borstvoeding kan uw kind troost en geborgenheid
geven in een situatie die al vreemd en vervelend is door alle
aanpassingen.

Voor oudere kinderen geldt dat door het hele dag plat liggen de
stoelgang iets moeizamer kan verlopen. Vezelrijk voedsel en
regelmatig (in kleinere porties) eten, kan hierbij helpen. De
verpleegkundigen houden dit extra in de gaten.

Wassen
Uw kind kan tijdens de opname voor de Bryant tractie niet
douchen, want de tractie mag niet van het beentje verwijderd
worden. Uw kind wordt op bed gewassen. U kunt met de
kinderverpleegkundige afspreken welke zorg u zelf wilt geven
en welke zorg zij van u kunnen overnemen.

 



Kleding
▪ Het is comfortabeler en gemakkelijker om kleding te kiezen
voor uw kind zonder drukkertjes of opening op de rug.

▪ Het is niet mogelijk om uw kind een broek aan te trekken.
▪ Om koude voetjes tegen te gaan, kan u uw kind sokjes of
pantoffeltjes aandoen.

Draagt uw kind een luier? Kies de luier dan een maat groter.
Doordat uw kind de hele dag ligt, loopt de urine naar achteren.
Het komt daardoor niet direct in het absorptiegebied van de
luier.

Klachten of problemen?
De arts, verpleegkundige en gipsverbandmeester voeren het
proces rondom de aanleg van de Bryant tractie met alle
zorgvuldigheid uit. Toch kan het altijd voorkomen dat u twijfelt
of vragen of klachten heeft. Deze vragen kunt u kwijt bij de
verantwoordelijk kinderverpleegkundige of arts die uw kind
behandelt en/of verzorgt. Als het nodig is, dan neemt de arts of
verpleegkundige contact op met de Gipskamer.

Vragen
Het kan zijn dat u na het lezen van deze folder nog vragen
heeft. U kunt de Gipskamer dan gerust bellen:

- Franciscus Vlietland
Maandag tot en met vrijdag van 8.00 tot 16.30 uur
Telefoonnummer: 010 – 893 1931
Spoed: 010 – 893 0100

- Franciscus Gasthuis
Maandag tot en met vrijdag van 8.00 tot 16.30 uur
Telefoonnummer: 010 – 461 6163
Spoed: 010 – 461 6720

Maart 2023
424


